Osnovna Skola Lucac, Omiska 27, Split

JELOVNIK (6.2.2023. — 10.2.2023.)

PONEDJELJAK
DORUCAK — $unka, sir, integralni kruh, ¢aj s medom i limunom
RUCAK — Umak bolognese, tjestenina penne, sezonska salata

UZINA — sezonsko voée

UTORAK

DORUCAK - zitne pahuljice s jogurtom i suhim vo¢em, jabuka
RUCAK - Teletina s graikom, kruh

UZINA — §trudl visnja

SRIJEDA
DORUCAK — 1.b razred: griz na mlijeku s Gokoladom / 2.c i 3.c razred: topljeni sir, kruh, mlijeko s medom
RUCAK — Pohana piletina, krumpir salata

UZINA — sezonsko voée

CETVRTAK
DORUCAK — 1.b razred: topljeni sir, kruh, mlijeko s medom / 2.c i 3.c razred: griz na mlijeku s okoladom
RUCAK - Varivo od mahuna s juneéim mesom, kruh

UZINA — voéni jogurt

PETAK

DORUCAK - integralni klipi¢, mlije¢ni namaz, kakao
RUCAK - Tjestenina u umaku od tune i rajéice, kruh
UZINA — banana



Osnovna Skola Lucac, Omiska 27, Split

JELOVNIK (13.2.2023.-17.2.2023.)

PONEDJELJAK
DORUCAK — &okoladne pahuljice, mlijeko
RUCAK - June¢i gula$ s njokima, kruh

UZINA — sezonsko voée

UTORAK
DORUCAK — pecivo (slanac), jogurt s probiotikom/mlijeko, banana
RUCAK — Mesne okruglice, tjestenina penne

UZINA — kroasan ¢okolada

SRIJEDA
DORUCAK - kruh s namazom od ljesnjaka i ¢okolade, &aj s limunom i medom
RUCAK - Piletina u vrhnju, palenta

UZINA — puding

CETVRTAK
DORUCAK — pureéa Sunka, sir, kruh, kakao
RUCAK - Sarma, pire krumpir, kruh

UZINA — banana

PETAK
DORUCAK - razeni kruh, maslac, dzem, kakao
RUCAK - Panirani osli¢, povrée le$o

UZINA — sezonsko voée



Osnovna Skola Lucac, Omiska 27, Split

JELOVNIK (27.2.2023. — 3.3.2023.)

PONEDJELJAK
DORUCAK - integralni keks, mlijeko/jogurt
RUCAK — Umak bolognese, tjestenina penne, salata

UZINA — sezonsko voée

UTORAK
DORUCAK - razeni kruh, topljeni sir, kakao
RUCAK — Grah varivo s kranjskom kobasicom, kruh

UZINA — krafna marmelada

SRIJEDA

DORUCAK — kukuruzni kruh, mlije¢ni namaz, ¢aj s medom i limunom
RUCAK - Pileéa juha, pe¢ena piletina, restani krumpir

UZINA — banana

CETVRTAK

DORUCAK - zobene pahuljice, mlijeko, voée
RUCAK - Varivo od gragka s juneéim mesom, kruh
UZINA — puding

PETAK

DORUCAK — namaz od tune, kukuruzni kruh, kakao
RUCAK - Osli¢ bianco, kruh

UZINA — sezonsko voée

Jelovnik podlijeZe promjenama ovisno o trZisnim trendovima.



